San Paolo in Bianco @ un’associazione che raccoglie le necessita della
Comunita e del Territorio e da queste costruisce i progetti, presentati al
Comune e alle varie Istituzioni, che ci sostengono.

In tal senso San Paolo in Bianco ha colto la necessita di persone anziane o
comungue non in grado di muoversi da casa e ha organizzato i servizi di
prossimita come la consegna di libri e della spesa.

Da settembre 2024 il Comune ci sostiene con una Convenzione Annuale per
poter continuare a realizzare i servizi di prossimita e di socializzazione che
presenteremo successivamente che per ’anno 2025 ammonta a € 6.000
(10.000€ totali di cui 4.000€ per I’anno 2024)

| principali costi sostenuti dall’associazione nell’anno 2024 sono:

- Costi Educatori Professionali che affiancano i volontari con disabilita e
non, per una maggiore inclusione

- Momenti di socializzazione per sviluppare una maggiore socializzazione
tra i volontari coinvolti. Apertivi mensili con la maggior parte dei
volontari, aperitivi settimanali in piccole squadre e due momenti di
socializzazione (pre-estate e natalizio) a cui sono invitati anche i
beneficiari delle nostre consegne.

- Marketing, per pubblicizzare i nostri Volontari su strada (pettorine con
indicato STAFF BergamoXBergamo con San Paolo in Bianco, materiale di
merchandising e calendario da tavolo per creare rete e pubblicizzare i
nostri progetti)
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PROGETTI per anno 2025:

- CONSEGNE PER UNA BERGAMO IN BLU:

TITOLO PROGETTO

CONSEGNE A DOMICILIO GRATUITE
IN PICCOLE SQUADRE
ETEROGENEE e momenti di
socializzazione per una Bergamo in Blu

DURATA DEL PROGETTO

12

Enti Partner

Comune di Bergamo (BergamoXBergamo e
Sistema Bibliotecario Urbano), Coop Lombardia,
Cooperativa Ser. E. NA e Parrocchia di San Paolo
Apostolo

OBIETTIVI DEI PROGETTI

Contesto

Sempre di piu si sta rilevando un bisogno
d’inclusione e di meno solitudine delle persone
neurodivergenti, ma anche con altre fragilita, e dei
loro caregiver. C’'é sempre pill la necessita, infatti,
di creare occasioni di socialita e di condivisione,
cercando di operare per obiettivi, sentendosi utili e
inseriti nella societa.

Obiettivi

Un progetto di WELFARE SOCIALE INNOVATIVO
articolato in tre servizi gratuiti gestiti da ragazzi
autistici o con altre fragilita, anche sociali. Per una
maggiore INCLUSIONE nella realta della citta di
Bergamo.

Le persone coinvolte operano in piccole squadre
composte da un assistente educatore

San Paolo in Bianco - Piazzale San Paolo 35 - 24128 Bergamo

@ sanpaoloinbianco@yahoo.com
L e
€ 3928328010



mailto:sanpaoloinbianco@yahoo.com

professionale, una persona neurodivergente e una
persona neurotipica.

In tutta la citta di Bergamo durante la settimana.

La presenza di un assistente educatore
professionale, il cui scopo e proprio di operare
nell’inclusione, nel migliorare la socialita e
I’'autonomia ha un obiettivo anche di supporto e
confronto con il caregiver di riferimento sia della
persona neurodivergente sia di persona con altri
tipi di fragilita.

Operare INSIEME aiuta i partecipanti a sentirsi
parte della realta.

Beneficiari

Tre tipologie di beneficiari:

a) Persone con disabilita, con fragilita sociale,
neurodivergenti (ad esempio autistiche), che
nel periodo estivo aumentano, persone
neurotipiche che operano come soggetti attivi
dei tre servizi;

b) anziani soli o fragili che sono i soggetti
passivi a cui i servizi sono destinati (I quartieri
interessati sono ad alta percentuale di anziani
13% over 80 e 36 % over 60);

c) volontari che collaborano alle iniziative.

Ricaduta

| risultati sociali sono misurabili sui vari attori
coinvolti nel servizio:

a) i ragazzi dimostrano un miglioramento nella
propria autostima e un miglioramento delle
autonomie personali e sociali, con la
sperimentazione di un percorso di vera
inclusione sociale. Compreso la piccola
erogazione a loro riconosciuta mensilmente.
b) gli anziani recuperano momenti di
socializzazione, umanita, scambio
generazionale e attenuazione della solitudine
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c) i Volontari incrementano le loro relazioni, la
sensibilita ai problemi sociali e dell'altro
autistico.

d) idipendenti della biblioteca e del
supermercato e i volontari della Parrocchia
acquisiscono maggior sensibilita alle
problematiche dei ragazzi con fragilita e
comprensione dell'altro autistico.

L'attivita non ha risultati economici diretti
essendo realizzata gratuitamente, senza scopi
di lucro.

| ragazzi ricevono dall'associazione una piccola
erogazione, a riconoscimento del servizio
svolto; tale riconoscimento contribuisce alla
loro autostima e alla loro autonomia. Gli
assistenti educatori sono regolarmente
retribuiti. Tali oneri sono coperti
dall'associazione con finanziamenti propri.

DESCRIZIONE DEL PROGETTO CONSEGNE PER UNA BERGAMO INBLU

- BIBLIOTECA A CASA TUA: servizio di consegne settimanale GRATUITA per il Sistema
Bibliotecario Urbano a persone over 70 o con impedimenti ad uscire di casa;

- DUE MANI IN PIU: servizio di spesa a domicilio GRATUITE rivolto a persone non in
condizione, per eta o disabilita anche temporanea, di provvedervi autonomamente. |
ragazzi si occupano di raccogliere gli ordini della spesa, di preparare le confezioni in un
punto vendita convenzionato e di eseguire la consegna a domicilio in piccole squadre,
sulla base del quartiere di appartenenza, affiancati dagli stessi educatori che li seguono
nel loro percorso di autonomia.

- CONSEGNE BIGLIETTI DI AUGURI E PROGRAMMAZIONE CINETETARO LOTTAGONO:
alcune squadre sono state arruolate dalla Parrocchia per distribuire gli auguri di
compleanno che il Parroco rivolge ai residenti del quartiere San Paolo (BG) over 80 e la
programmazione settimanale del CineTeatro Lottagono (all’interno dell’oratorio di San
Paolo Apostolo).

- LIBRI'IN VIAGGIO: Consegna gratuita di libri donati al Sistema Bibliotecario Urbano da
utenti a favore delle strutture ricettive della citta. Libri che non transitano nel prestito e
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che sono a disposizione per il progetto. La squadra di riferimento si occupa anche
dell’allestimento e della gestione dello spazio messo a disposizione della clientela della
struttura ricettiva aderente.

LIBRI IN CIRCOLO: Consegna gratuita di libri donati al Sistema Bibliotecario Urbano da
utenti ai Bar aderenti all’iniziativa. Libri che non transitano nel prestito e che sono a
disposizione per il progetto. La squadra di riferimento si occupa anche dell’allestimento e
della gestione dello spazio messo a disposizione della clientela dei Bar aderenti.

BIBLIOTECARIO INCOOP: € prevista la presenza presso la sede di CoopLombardia in
via Autostrada a Bergamo di una postazione per il prestito e la riconsegna dei libri
in dotazione del sistema bibliotecario urbano di Bergamo, tutti i sabati mattina
dalle 9:30 alle 12:30. Con ricambio dei libri esposti tutti i mesi.

Una particolarita che preme segnalare le relazioni che si creano tra volontari, assistenti
educatori e beneficiari che attendono la consegna come momento di compagnia.

Ogni squadra opera almeno due ore alla settimana per svolgere le consegne previste e
poi si possono recare settimanalmente al bar San Paolo (conto pagato
dall’associazione) a bere un piccolo aperitivo e incontrare altri ‘colleghi’ che hanno
operato nello stesso orario.

Il primo mercoledi del mese la maggior parte delle squadre si ritrovano in una Grande
Aperitivo offerto dall’associazione per condividere il loro impegno, unico obiettivo
FARE DEL BENE. Indirettamente fanno del bene a loro stessi.

ALCUNI DATI:

La Biblioteca a casa tua:

Consegne o
. . o . Numero libri
periodo per Sistema Bibliotecario . .
Urbano movimentati
anno 2021* 147
anno 2022 249
anno 2023 295
anno 2024 341
anno 2025 385 1381

*da maggio 2021
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- Due maniin piu, la consegna della spesa alimentare per Coop
Lombardia di Via Broseta:

.| Consegne
anno | Utenti i
totali
2025| 3 59
2024 3 82
2023| 3 54
2022 5 51

La riduzione del numero delle consegne nasce per problemi di salute di 2 delle
nostre destinatarie che ricevono la spesa in modo saltuario per ricoveri vari in
ospedale. La signora singola che ordina tutte le settimane fa ordine piu per la
compagnia che per reale necessita e i nostri volontari sono contenti di andarle
a fare visita.

- Consegne per la Parrocchia:

La Parrocchia di San Paolo ha arruolato i nostri Volontari per le consegne
dei biglietti di auguri di Compleanno per i residenti nel quartiere San Paolo.
Mediamente i nostri Volontari consegnano 50 biglietti di aguri al mese.

E per la distribuzione delle locandine della programmazione settimanale del
CineTeatro Lottagono. Ci sono 4 squadre di volontari che svolgono questo
servizio settimanalmente con queste destinazioni:

numero
locandine Gruppo Mercoledi 16:30 - Caposquadra Giovanni F

Biblioteca Tiraboschi

—
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Gruppo Mercoledi 16:30-18:30 - Caposquadra Anna S

Biblioteca Loreto (consegnamo all’'interno)

Asilo Coghetti (bacheca)

Scuola media Savoia (bacheca)

Cte Loreto (bacheca all’interno)

Falconi succursale (palo luce vicino ad ingresso)

Falconi sede (palo interno nel cortile che si vede anche dall’esterno)

Scuola Via Sylva (bacheca)

0N |0~ WN (=

Bacheca pubblica accanto alla Carbonella

[(e]

Ciak pizza all'interno

—_
o

Accorsi porta vetro internamente

—_
—_

Benzinaio Broseta vetrina interna

—_
N

Cte Senior (prima attaccavamo alla porta poi infilato sotto)

RN
w

Coop Via Vela (vetro laterale)

Gruppo Giovedi 15:30-16:30 - Caposquadra Francesco C

- coop via autostrada

- spazio di quartiere malpensata

- spazio di quartiere villaggio sposi (alcune volte non c'é locandina)

- spazio quartiere longuelo

g WwIN (=

- scuola bellini longuelo

Gruppo Venerdi 14:30-16:30 - Caposquadra Andrea C

Via IV Novembre 40

Via IV Novembre

Edicola Via statuto

Oratorio Santa Lucia

Imiberg

Rotonda Santa Lucia

Iltalcementi

Scuola Santa Lucia

Social Domus

Via XXIV Maggio

= O | |00 N[O OB~ WN (=

_ |

Sala Ex Enel in Via Mazzini 6B

Andrea V

Fruttivendolo Via Moroni

Panificio Angelini - Via Moroni

Edicola Roby (5 Vie)

Bar By-Day Via Previtali

al bW IN (=

Resmini Elisabetta fiorista - Via Previtali

San Paolo in Bianco - Piazzale San Paolo 35 - 24128 Bergamo

@ sanpaoloinbianco@yahoo.com
L e
€ 3928328010



mailto:sanpaoloinbianco@yahoo.com

Mary Pettinatrice Parrucchiera - Via Moroni.

Edicola Via Palazzolo/Via Baschenis

Panetteria - Latteria Palli - Via Moroni

9| Tabaccheria angolo Via Previtali-Via San Bernardino
10 | Bar Paganoni (davanti alla Tiraboschi)

11 | Condominio Via Carducci 3H

12 | Merceria Astulfoni - Via Zambonate

13 | Merceria Via San Bernardino 34

0 N[O

43 | Totale Locandine

Questo progetto ci sta dando I'opportunita di farci conoscere e creare rapporti
continui con la Comunita.

- Bibliotecario inCoop:

anno nr. prestiti (nuove registrazioni
2023* 140 37
2024 162 13
2025 207 22

* da aprile 2023
nei mesi di luglio e agosto sospeso

Si stanno creando opportunita nuove per operare sulle autonomie dei
volontari fragili. Ogni mese dovendo cambiare una parte di selezione dei libri si
opera anche su nuove autonomie (inventario con pc dei titoli presenti e
restituiti), nuove conoscenze sia con la clientela che ormai si affida a noi anche
per la riconsegna del libro preso in prestito, consigli nelle letture (tra i nostri
volontari fragili anche persone laureate appassionate di lettura) sia con i
dipendenti del negozio (che dicono che ormai i volontari si sentono a casa).
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Libri in Circolo, in Viaggio:

LISTA STRUTTURE TIPOLOGIA PROGETT INDIRIZZO

ADERENTI (o)

CITY WALL GUEST B&B LIBRI'IN VIA TALLONE 2

HOUSE VIAGGIO

LE GATTARE BAR LIBRII'IN VIA CARDUCCI
CIRCOLO

LUCIO'S COFFE BAR BAR LIBRI'IN VIA SAN
CIRCOLO BERNARDINO

BAR ORATORIO SAN BAR LIBRI'IN P.ZALE SAN

PAOLO CIRCOLO PAOLO

BIKE'S FELLAS BAR LIBRI'IN VIA GAUDENZI 6
CIRCOLO

GLAMOUR CAFE' BAR LIBRI'IN VIA PALAZZOLO
CIRCOLO

LUCY CAFE' BAR LIBRI'IN VIA PAGLIA
CIRCOLO

DA GIAN BAR LIBRI'IN VIA
CIRCOLO SANT'ALESSANDR

o)

BARL'8 BAR LIBRI'IN VIA TASSO
CIRCOLO

CAFFETTERIA BAR CAFFETTERIA LIBRI'IN VIA TASSO

PASTICCERIA SALVI PASTIC CIRCOLO

SAPORITY DOLCE E ROSTICCERIA-TAKE LIBRI'IN VIA PIGNOLO

SALATO AWAY CIRCOLO
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LO SPETTRO DELLE BAR INCLUSIVO LIBRI'IN VIA BROSETA

DELIZIE CIRCOLO

CAFFE' DEI PORTICI BAR LIBRI'IN VIA CAMOZZ|
CIRCOLO

L'ESSENZIALE BAR - TAVOLA LIBRI'IN VIA CAMOZZ|

CALDA CIRCOLO

GRAN BAR BAR LIBRI'IN VIA PAPA

CIRCOLO GIOVANNI XXl

Qui oltre a costruire il Corner e a farci conoscere per costruire ulteriori
collaborazioni dara, nei prossimi mesi, la possibilita ai due membri fragili della
squadra di esprimersi ulteriormente perché stanno studiando il materiale di
marketing da consegnare per segnalare il Corner.

ALCUNE FOTO:

- La Biblioteca a casa tua:
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- Due maniin piu, la consegna della spesa alimentare per Coop
Lombardia di Via Broseta:
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- Libriin Circolo, in Viaggio:
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- Bibliotecario inCoop:
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- Socializzazione:

GRANDE
ARERNTY@
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Diverse realta ci stanno conoscendo e affidando nuove consegne, anche nel 2026:

- IC Camozzi (allego lettera ringraziamento Dirigente scolastico)
- Assessorato allo Sport del Comune di Bergamo

- Associazione Spettro delle Delizie

- Casadi Leo

- Spazio Autismo

Si allegano 2 volantini di progetti sopra descritti con cui pubblicizziamo il vostro
sostegno e il link della pagina sul sito della Parrocchia in cui si indica il vostro
supporto economico: https://www.sanpaoloparrocchia.it/san-paolo-in-bianco/
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